Detencia po slovensky

Novy trestny zékon¢. 301/2005 Z.z. &inny od 1.1.2006 v porovnani so starym trestnym
kédexom uspokojil dihé roky trvajuce volanie odbaripsychiatrickej verejnosti po zriadeni
detergnych Ustavov, najma z dévodu, Ze niektoré duSewméchy (niektoré zavazné Specifické
poruchy osobnosti, niektoré organické poruchy, toek sexualne deviacie, neuspesne
opakovane ligené zavislosti od psychoaktivnych latok) nemoZmrapteuticky ovplyvni, ale
tieto poruchy podmiguju u svojich nositeov pachanie trestnéjnnosti.

Jedinci trpiaci uvedenymi poruchami umiestneni ycpgatrickych uUstavnych zariadeniach
svojou agresivitou alebo inou nebedpeu aktivitou predstavuji nebezgastvo pre
spolupacientov a pre oSetrujuci personal a kvolioseaténému straZzeniu zdravotnickych
zariadeni aj pre spalnod’, naviac ich dlhodoby pobyt bez Sance na zlep§®syahického stavu
vyvolava u oSetrujuceho zdravotnickeho personalcaitpabytainosti a frustracie. Detencia
znamena kvalitativhu zmenu v starostlivosti o tagtstihnutych jedincov, lebo rieSi najma
otazku bezp@nosti.

S &innog’ou od 1.1.2006 bol prijaty novy trestny zékon, ktdetenciu vymedzuje v 88 81 a 82
nasledovne :

Detencia (§81a82TZ)

patri medzi ochranné opatrenia, ktorého Ulohoucjerana spolénosti a jejélenov pred tymi
pachatémi, kt. patas vykonu trestu adhtia slobody ochoreli nevykgelnou duSevnou
poruchou a je tu obava, Ze aj po vykone trestiatid slobody stale pretrvava nebesestvo
pre spolénog’.

Sud mbze rozhodiilb nariadeni detencie pre tychto pachage

l.odsudeny, ktory vo vykone trestu ifadia slobody ochorie duSevnou chorobou, Ijaod
lekarskeho posudku nevyigel'nou a ktorého pobyt na slobode je Kathom na jeho doterajSiu
spachanu trestnfinnog’ pre spolénogs’ nebezpeény;

2 .pachate umyselného trestnéhionu, pred skotenim vykonu trestu adhtia slobody, ktory sa
odmieta podrobi ochrannému ligniu, alebo toto u neho neplni sv@elipre negativny postoj
pacienta a ktorého pobyt na slobode je pre $pok nebezpény;

3. pachaté zlocinu, ktory je spachany zo sexualneho motivu, alpéohaté, ktory opatovne
spacha obzvld@Szavazny zloin- pachaté sa umiestni do deténého Ustavu po vykone trestu
odnatia slobody.

Uc¢elom detencie je umiestnenie pachiatev detetnom Ustave s osobitnym _ligebnym
rezimom a naslednd izolacia pachata od spol@&nosti, ktora by mu mala zabran¥
v d’alSom péachani trestnychinov.

Ak nie je mozné ochranu spdlmsti zabezpat miernejSimi prostriedkami ako je detencia,
modZe pobyt odsudeného v deteam Ustave v pripade potreby tihaj dozivotne.

Na navrh detetného Ustavu najmenej 1 kratc¢ne preskimava sud doévodrosirzania
odsudeného v det&mom Ustave a na zaklade odborného lekarskeho postaihodne bdi
odalsom trvani detencie alebo o prepusteni odsuderzéthetediného Ustavu, ak doévody
detencie pominuli.
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Potid’'to by sme mohli povaZzovamenu za pozitivnu. DoterajSia aplikacia tejtovpgd zmeny
vSak moze vyvolavaprinajmenej rozpaky a mnohé otazniky.

Napriek tomu, Ze sa jedna o hrarinu zdravotnicko — pravnicko - kriminologicku oblast’,
a je urdite otadzne ¢i tieto zariadenia maju byt zriad’ované ministerstvom zdravotnictva
alebo ministerstvom spravodlivosti, _neprebehla o i zakladne| otazke na_ Slovensku
Ziadna _verejna interdisciplinarna_debata, v ktorej by mohli svoje nazory a skisenosti
vyjadri € odbornici jednak zo zdravotnictva, tak aj z prava,kriminoldgie, penoldgie a ini
dotknuti; o tejto zakladnej otdzke sa nekonala Ziada odborné psychiatrickd konferencia¢i
seminar.

Co sa dialo chronologicky v praxi od roku 2004 daahscitujeme z oficialnych materialov :

V roku 2004 na tentocél bola v spolupraci s Ministerstvom spravodlivaiibvenskej republiky
vytvorend skupina odbornikov, ktori vykonali v rok2004 obhliadku vytipovanych
psychiatrickych lisebni v pdsobnosti rezortu Ministerstva zdravot@icBlovenskej republiky
ato:

1. Psychiatrickej nemocnice Philippa Pinela Pezinok,

2. Psychiatrickej lieebne vo Vikych Levéroch,

3. Psychiatrickej lieebne Sdany.
Pre potreby detemého UGstavu ako najvhodnejSia bola cema objektova sUstava
v Psychiatrickej ligebni Sdany s potrebou stavebno — technicky dobudaoMajekt v areali
liecebne.

Dra 14. 8. 2007 sa na p6éde MZ SR usknito osobné rokovanie ministra spravodlivosti SR
a ministra zdravotnictva SR z dévodu nevyhnutrosdenia detethého Ustavu. Vysledkom
rokovania bolo zhodné stanovisko oboch predstéoniteezortov zriadi deteny Ustav v tzv.
paviléne ,C“, ktory sa nachadza v Psychiatrickegdebni Sdany.

Okrem vybranej psychiatrickej diebni v Sdanoch, prehodnotila pracovna skupinélSie
psychiatrické zariadenia, ktoré by prichadzali dmlly ako buduice detémé Ustavy aj:

1. Psychiatrickd lieebia PleSivec
2. Psychiatrickda nemocnica Hronovce.

VzWadom na to, Ze na Slovensku nie su so zriadenimavagzkou detemého Ustavu Ziadne
praktické skusenosti, bolo dohodnuté, Ze pri jelnqvani a vystavbe je nutné aplikdva
odborné poznatky ziskané praxou v uz existujuattnthych tGstavoch slenskych Statoch EU.
MZ SR na zaklade ziskanych podkladov zo zatiearm odpor@ania odbornikov z odboru
psychiatrie vypracovalo navrh na personalne a mateo-technické vybavenie det@@ho
Gstavu. Z uvedeného vyplyva, Ze datgn Gstav je vhodné kreavapri jestvujucom
zdravotnickom zariadeni typu psychiatrickefdiene, resp. psychiatrickej nemocnice.

Po vzajomnej dohode medzi zastupcami MZ SR a ZWéwanske] a justnej strdze bolo
rozhodnuté, Ze detémy Ustav bude zriadenyPsychiatrickej nemocnici HronovceProjektova
dokumentéacia bola dopracovana na zaklade podklatidalS, stanoviska hlavnej odbatky
pre psychiatriu a podkladov ziskanych z pracovn&ysStevy detefmych Ustavov vo Vkej
Britanii.

Ministrovi zdravotnictva v spolupraci s ministrompravodlivosti bolo ulozené zriadli
a sprevadzkovadeterny Ustav do 31.12.2009.
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V doterajSej aplikacii deténého Ustavu do praxe na Slovensku chyba najma rekakipove’
na otazku, pr® ma by deterny Ustav zariadenim zdravotnickym adwrenie zariadenim
ministerstva spravodlivosti.

Vratme sa k definicii Detencie v slovenskom Tr. zakbne

Detencia

patri medzi ochranné opatrenia, ktorého ulohow@hrana spol@nosti a jej ¢clenov pred tymi
pachaté’mi, kt. pafas vykonu trestu ofiatia slobody ochoreli nevyli#tel’nou dusSevnou
poruchoua je tu obava, Ze aj po vykone trestuiatih slobody stale pretrvava nebezpestvo
pre spol@hog’.

Ucelom detencie je umiestnenie pacliate deterinom Ustaves osobitnym ligebnym rezimom
a nasledna izolacia pachata od spolénosti, ktora by mu mala zabrariv d’al’Som _pachani
trestnychdinov.

Myslime si, ze zdkonodarca predpokladal daignistav akoSpecifické (teda apriori nie
zdravotnicke) zariadenie, predovSetkyehraniace spol&nost’ pred jedincami nevyligtel'ne
duSevne chorymi alebo odmietajucimi sa podiobchrannému ligeniu. Pojem osobitny
lie¢ebny rezim" v kontexte s osobami nevyieel'ne chorymi alebo odmietajucimi sa podtbbi
ochrannému ligeniu urdite _neznamena primarne zdravotnicku starostlivo, ale ani
neznamena absenciu li&ebno-terapeutickych programov.

PoZiadavky na vytvorenie nového druhu ochrannétairepia boli vyslovené uz pred rokom
1989. V detetnom ustave by mali Wyumiestneni péchatelia, ktori su Yadom k svojmu
duSevnému stavu vysoko sp&dmsky nebez@mi a u nich nie je mozné predpokldédde by
ochranné ligenie v sdasnej podobe splnilo svojéél. V takomto Ustavu by bola po vzore
europskych Statov, kde obdobné instituty fungugistena straz, nevyhnutna pre zachovanie
bezpé&nosti personalu i umiestnenych oséb. Kvalifikovgrgysonal by mal predovSetkym ues
pachatéa k tomu, aby si svoju duSevnu poruchu uvedomib&ihsa snou zzt' tak, aby sa
znizila alebo stratila jeho spékenska nebezgaog’. K tomu by mala prispietiez vzajomna
~priechodnosg* nového ochranného opatrenia ,detencie” a ochrhoni&cenia. Pachatelia by v
deteginom Ustavu mali k/vedeni tiez k prekonaniu svojho negativneho padtdjetbe, o by
mohlo vyusti do prechodu do rezimu Ustavného ochrannélierdia s perspektivou naslednej
zmeny na liéenie ambulantné.

V Eurépe je sklsenosz takymito zariadeniami, €esku, Raklsku a Mgarsku su zriadené
a spravované Ministerstvami spravodlivosti, iba Welkej Britanii a v irsku Ministerstvami
zdravotnictva.

Pre¢o aplikujeme do naSej pravnej a medicinske] praxe iiisky model kreovania
detentného ustavu je d’alSou nezodpovedanou otazkou..Nemyslime si, Ze by nadm bol
anglosasky pravny systém Rkej Britanie a irska blizsi ako kontinentalny prsnsystémCeska,
Rakuska a Mdarska.
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Zabezpéenie realizdcie inStititu detencie v praxi budeitar velmi nara@né. Vytvorenie
vhodného detemého Ustavu vratane dosttého vybavenia bude predstavvaemalé
naklady. To isté plati o jeho prevadzke. ZavaZznymoblgmom bude zabezfEnie
kvalifikovaného personalu.



Na Slovensku mé& vzniktididetegny Ustav ako zdravotnicke zariadenie strdZzenéugrigtmi
Zboru vazenskej a justiej straze. Strazenie nemoze’ Ign vonkajSie, ale musi Byj vnatorné,
teda chraniace pracovnikov jedného kompaktnéhoueat¥etci pracovnici deténého Ustavu
by mali predstavovajeden sudrzny team fungujuci a pracujuci pod jedpoacovno-pravnou
normou. Zamestnanci navrhnutého a schvaleného slovenskéhcetdnéného Ustavu vsSak
budu jednak zdravotnicki pracovnici pracujuci v rezme civilnych predpisov a jednak
prisludnici ZVJS pracujuci vrezime policajnych predpisov. S fungovanim takéhoto
zariadenia nielenze nie je Ziadna skusentds ale mame obavu, Ze nevznikne jednotny
a sudrzny pracovny team. Takyto nejednotny team md byt potom slabym ohnivkom
v ret'azi, ktora by mala byt ¢o najpevnejSia, pretoze praca v detafmom ustave bude vEmi
naro¢na.

Pod’a nasho nazorby mal byt vypracovany a prijaty aj Specialny zakon, zakon aykone
detencie,tak ako je tomu eskej republike.

NasSim prispevkom sme chceli rozvigtojace vody o problematike, ktora je Uplne noydda

nas sa jej nevenuje dost&t@ odborna pozornts

Myslime si, Ze bez verejnej odbornej multidisciplinej diskusie otom, kto ma ty
zriad'ovatd’lom a prevadzkovatem deterinych Ustavov na Slovenskd, MZ alebo MS nie je
moZzné zodpovedne aplikaastanovenia Tr. zakona o detencii v praxi.

Apelujeme na predstavitev Slovenskej psychiatrickej spétwosti, Slovenskej sexuologickej
spolanosti a hlavného odbornika MZ pre psychiatriu, ah§e postrehy vzali do Gvahy.

Tento raz len ¥aka sdasnej krize detémy Ustav nebude do konca roka 2009 sprevadzkovany
a preto je eStéas sa nad celou problematikou zodpovedne zaniyslie

Dakujeme za pozornts

Lexmann Juraj, Kostar Andrej, Droba Svetozar, SnietédAndrej



